Краткая аннотация образовательной программы 

«Разговор о правильном питании»

	1.
	Название образовательной программы
	«Разговор о правильном питании»

	2
	Тип образовательной программы
	Модифицированная 

	3
	Образовательная область
	Естествознание 

	4
	Уровень освоения содержания программы
	Начальное образование 

	5
	Продолжительность программы
	Трехгодичная 

	6
	Целевая группа 
	1-4 классы

	7
	Цель программы
	1. формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью;

2. освоение навыков правильного питания как составной части здорового образа жизни.

	8
	Задачи программы
	1. пробуждение у детей интереса к народным традициям, связанным с питанием и здоровьем;

2. развитие представлений о правилах этикета, связанных с питанием, осознание того, что навыки этикета являются частью общей  культуры личности;

3. развитие творческих способностей, интереса к познавательной деятельности

	9
	Контактное лицо
	Хакимова Юлия Набиулловна, 

педагог дополнительного образования

	10
	Контактные телефоны
	Тел 8 (35156) 3-11-02 

E-mail: syn-nzp-chel@mail.ru


